Consulta nutriéloga envio a equipo interdisciplinario
Balance Integral (sin cirugia)

* Area de Medicina Fisica y Rehabilitacién: Tratamiento comprende entre 6 a 12 meses

Fisiatra, kinesidlogo (seg0n evolucién del paciente). Controles cada
* Area de Nutricién: Nutridloga, nutricionista l2 e el dias segdn experticia y necesidad del
e Area de Salud Mental: Psiquiatra, psicélogas, PleCIii=s

terapeuta familiar

Apoyo y evaluacién por obesidad y/o
sobrepeso

PACIENTE

Cirugia

Consgul'l'a cirujano, envio a equipo Luego de visita a las dreas y exdmenes realizados,

interdisciplinario: control con cirujano. Segin aprobacién de Comité

* Area de Medicina Fisica y Rehabilitacion: (C'“J,IQ”O.Y dreas en su conjunto), se enrega al
Fisiatra; kinesidlogo paciente:

* Area de Nutricién: Nutridloga; nufricionista ha d o

® Area de Salud Mental: Psiquiatra; psicélogas; ﬁ‘)) I;ec el eto%erguon
terapeuta familiar. ocumenio de ingreso -

» Solicitud de exdmenes y/o procedimientos C) Indicacién régimen liquido nutricionista
exdmenes radiolégicos

Charlas Informativas

Control Cirujano (pre-quirdrgicas)

Solicitud de exdmenes y/o procedimientos
exdmenes radiolégicos

Dia de la cirugia
® Estadia de 3 dias aproximadamente

PACIENTE
CON PASE DE EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO

1¢r Control Cirujano:
7 - 10 dias post cirugia. A i & (ot > C he :

P 9 Controles post cirugia con Areas Interdisciplinarias: Durante un afio, periodicidad, segin cada
experticia, de acuerdo a la neceéidod y evolucién de cada paciente (mensual, bimensual,

trimestral, semestral). Desde el 29° afio post operatorio, préximos controles, semestrales y/o
anuales de forma permanente.

15 dias post cirugia
Kinesiélogo: pauta de inicio de ejercicio
(10 - 20 sesiones, segin evaluacién)

® Préximos controles con cirujano: durante 3
primeros meses post cirugia: luego cada é meses
(seg0n necesidad del paciente)

Complementarias de Apoyo:

Talleres psico - educativos entre pacientes operados.
Actividades grupales, calendarizadas por kinesiélogos
(esparcimiento y ejercicio).



