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Introduccion

Clinica INDISA, a través de su Direccion Médica, tomé la decision de fomentar de manera
directa la investigacidn cientifica, con el objetivo de que sea el motor de desarrollo y
creacidn de conocimiento cientifico, posicionandose a la vanguardia en el area.

A raiz de lo anterior, el afio 2019, se cred la Unidad de Investigacion de Clinica INDISA, la que
es liderada en conjunto por el Dr. Victor Monreal y el PhD. Claudio Olmos. Junto con ello, se
intruyé crear un Comité de Etica Cientifico, el cual estuviese dedicado a la revision ética de
los proyectos de investigacion cientifica a desarrollarse en Clinica INDISA.

Es asi como el afio 2019, comenzé el proyecto, liderado por la Dra. Marcela Concha Vergara
y el Dr. Miguel Araujo Alonso, quienes en conjunto con el asesor juridico de la Direcicén
Médica, don Gonzalo Castillo Bombardiere, reunieron a un equipo multidicipinario, con
profesionales de distintas areas, quienes finalmente conformaron el actual CEC INDISA.

La misidn del CEC INDISA es velar por el respeto y observancia de los principio y aspectos
éticos de los proyectos de investigacion cientifica que se desarrollen en el interior de esa
institucién, con especial énfasis en los principios de:

- Autonomia de la voluntad
- Beneficencia

- No maleficencia

- Justicia

El Comité de Etica Cientifico de Clinica INDISA, quedé acreditado para su fincionamiento por
Resolucion Exenta N° 12767 de fecha 13 de noviembre de 2020 de la SEREMI de Salud
Metropolitana.
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Integrantes

El CEC INDISA, un organismo multidisciplinario, durante el periodo 2021, estuvo integrado
por los siguientes miembros:

Presidencia
Dra. Marcela Concha: Todo el periodo en el cargo

Vicepresidente
Dr. Miguel Araujo: Todo el periodo en el cargo

Secretaria Ejecutiva

EU Sofia Carter: Todo el periodo en el cargo;

EU Gabriela Bucarey En el cargo hasta el 07-07-2021, Gonzalo Castillo Bombardiere desde
el 7-7-2021 hasta el término del periodo.

Licenciado en Derecho:
Gonzalo Castillo Bombardiere:Todo el periodo en el cargo

Representante de la comunidad:
Jorge Gémez Oyarzo: Todo el periodo en el cargo

Integrantes

Dra. Gloria Toro

Dr. Marcelo Castro, renuncia durante el periodo
Dr. Javier Cifuentes

Dr. Oscar Azécar

Dr. Eugenio Rivas

EU Ema Reyes

EU Majorie Manriquez

EU Soledad Smoilis

EU Marcela Llancapi, ingresa durante el periodo
Jorge Gémez Oyarzo
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Con fecha 7-7-2021, de acuerdo a la resolucion nimero 008407, se aprobd la renuncia de la
EU. Gabriela Bucarey llabaca y del Dr. Marcelo Castro Salas al CEC INDISA.

En la misma resolucidn, se aceptd el ingreso de la EU. Carolin Llancapi Badilla como
integrante titular y, se aceptd la designacion como Secretario Ejecutivo a don Gonzalo
Castillo Bombardiere.
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Proyectos revisado

Durante el periodo de trabajo del CEC INDISA, este logro revisar una serie de trabajos no
menor, denmostrando su capacidad tanto operativa como técnica.

El Comité funciona asignando trabajos a un grupo de sus integrantes quienes luego de
evaluar de forma individual, deben enviar una ficha de evaluaciodn, la que es recopilada por
la Secretaria. Junto con ello, se asigna un integrante expositor, el que debe exponer ante el
resto del CEC, todos los aspectos considerados por los integrantes revisores, tanto éticos,
como de mérito cientifico.

Se ingresaron un total 24 trabajos. De estos, 18 trabajos fueron aprobados, 5 quedaron para
ser revisados en el periodo 2022 luego de haber realizado observaciones a los
investigadores, y finalmente 1 no fue revisado por no cumplir con los requisitos de forma
respectivos para su evaluacion.

El listado es el siguiente:

Trabajo Rol . I ti
) ) Trabajo nve§ |gad0r Estado
ingreso Principal
01-2021 Evaluacion Clinica Plataforma Robdtica Levita | Dr. Ignacio Robles Aprobado
Validacién de la Escala Hospitalaria de
gpongn | Pnsiedadydepresion (HAGS yewatuaclondel] o wo viinse | Noevaluado
estado emocional en poblacidn crénica renal
chilena
Meningitis por Virus Zdster en un paciente
03-2021 adolescente inmunicompetente: reporte de Dr. Nicolas Villar Aprobado
caso
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Estudio gendmico de variante Sars-Cov-2 en
pacientes COVID-19 con perforacion Dr. Gonzalo
o i ~ Aprobado
2021 intestinal de un hospital privado de la Regién Campania P
Metropolitana de Santiago, Chile, 2021.
Hernioplastia hiatal con reconstitucion de la
membrana frenoesofagica para el
05-2021 tratamiento de la enfermedad por reflujo Dr. Jorge Saba Pendiente
gastroesofagico posterior a la Gastrectomia
Vertical Laroscopica
Estudio genomico de variante Sars-Cov-2 en
pacientes COVID-19 hospitalizados en
06-2021 unidades de paciente critico de un hospital Dr. Victor Monreal Aprobado
privado de la Regidon Metropolitana de
Santiago, Chile, 2021.
Drenaje percutaneo de Abscesos
07-2021 intraabdominales (AlA) mas de 15 afios Dr. Matias Lliompart Aprobado
después: iqué hay de nuevo?
Isquemia intestinal asociada a COVID-19 ¢Una Dr. Sebastian
08-2021 g oriada s g . Aprobado
nueva entidad clinica? Olivares
Sobrevida en pacientes grandes quemados Dr. Sebastian
09-2021 . .
. tratados con Técnica de MEEK Villegas Apreiydo
Experiencia de padres que enfrentan la
10-2021 hospitalizacién de suRN en la l_JPcN mientras N —— SpiGEED
la madre se encuentra hospitalizada por
CoviD19
Impacto en la recuperacion postoperatoria de
11-2021 cirtugia .colorrectaI_Iaparolsi:épica con” Dr. Goanlo KBt
neumoperitoneo a baja presion vs. presion Campafia
estandar.
In i6 i )
12-2021 tususcepuor.l apendlcular,p(l)r fore Dr. Matias Pruzzo Aprobado
endometrial, un caso clinico
Estudio retrospectivo de variantes Sars-Cov-2
en pacientes COVID-19 hospitalizados en . g
13- . . . . . P
Srelal Unidades de Paciente Critico de Clinica Indisa, DELyisaaroeco Engiente
Santiago, Chile. 2021
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Validacion analiti deteccién de mcfdna v
14-2021 alidacion analitica de de . Mauricio Niklitschek Aprobado
desde plasma de pacientes.
15-2021 RETIRADO N/A No evaluado
Validacién de modelo biomecanico de Dr. Marcelo
16:2021 momento abductor de rodilla Acevedo farelsdo
Capacidad discriminativa de modelo
biomecanico para momento de abduccién de Dr. Marcelo
17-2021 : o .
rodilla utilizando distintas pruebas Acevedo S
funcionales
Quiste pilonidal. Preferencias en su manejo
18-2021 de los cirujanos colorrectales de Dr. Matias Pruzzo Aprobado
Latinoamerica
COVID-19, ANCA and Anti
19-2021 ! : i
320 GBMGlomerulonephritis: A clinical case DF: kduardo Briones Aprabado
Hi | ia, PTHy M i
20-2021 ipocd cer'ma., Py VIABHESIo ppst Dr. Patricio Cabané Aprobado
tiroidectomia, incidencia y tratamiento
Falla Hepatica y Hepatitis Aloinmune
21-2021 Neonatal: Diagnéstico Precoz y Manejo a Diego Martinez Pendiente
Propdsito de un Caso
Evaluacion angiografica de la distribucion
ViR s iEP A ; |
22-2021 e!natom:ca d'e .a Irrigacion sanguinea .d,e Dr. Matias Pruzzo Pendiente
angulo esplénico del colon en poblacion
chilena
Tratamiento quirurgico de la enfermedad
23-2021 pilonidal sacrocoxigea, experiencia de un Dr. Matias Pruzzo Aprobado
centro en los ultimos 4 afios
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24-2021 Aloinjerto en rec.onstruccién de ligamento Dr. Rogrigop Pendiente
cruzado anterior, ensayo con cohorte Herndndez
Reorganizacidn institucional y gestion de
25-2021 camas en Clinica Indisa durante la pandemia Claudio Olmos Pendiente
por covid-19
Trabajos 25
Trabajos
Aprobados 17
Trabajos
Rechazados 0
Trabajos
Pendientes 6
Trabajos No
2
evaluados
Total 25
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Capacitacion y difusion

El Comité de Etica Cientifico de Clinica INDISA, dada su corta existencia, asi como la situacion
de pandemia por el Sars-Cov-2, realizé las actividades que las posibilidades entregaban.

El CEC constantemente esta enviando articulos o documentos de distintas materias a sus
miembros, los que tienen caracter formativo, como por ejemplo, capitulos espécificos de la
CIOMS relativo a casos en estudio o articulos en materia juridico-sanitaria.

Durante la sesion de enero, se abordaron tematicas relativas a los consentimientos
informados, el estudio individual de las guias de la CIOMS, asi como el debate relacionado

con la creacion de bases de datos andnimas para estudios posteriores.

Finalmente los integrantes participaron de forma individual en diversas instancias de
capacitacion via online en webinar, sin certificados.
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Palabras finales

En este segundo ciclo, primero de un afio de extension, nuestor Comité ha demostrado una
capacidad y motivacion para evaluar los trabajos presentados que sin duda da cuenta de un
compromiso de sus integrantes con la ética en general y con la perspectiva de la
investigacion en particular, lo que nos llena de orgullo y nos conmina a seguir trabajando de
la misma manera y mejorando en los aspectos que como directiva hemos ido identificando.

En este afio, quisiera hacer una reflexion sobre la investigacion en covid-19. Este afio el CEC
INDISA apribé 7 trabajos relacionados con COVID-19, con 1 pendiente de revision para el
periodo 2022; esto quiere decir que del total de los trabajos ingresados, un 28% fueron
relacionados con la pandemia que nos ha tocado vivir.

¢éEs suficiente? No lo podemos determinar hoy, pero si podemos apreciar de que existe un
interés y preocupacién por parte de losinvestigadores, en entender y, por medio de este
entendimiento, entregar mejores tratamientos y cuidados a nuestros pacientes.

Este afio 2022, tendremos un desafio mayor seguramente, habiendo ya a marzo, ingresado
5 trabajos y habiéndose revisado aquellos que quedaron pendientes del periodo 2021.

Esta presidencia y directiva, se comprometen activamente a buscar la mejor desarrollo del
CEC INDISA, para que cada dia que pase, se pueda afianzar el conocimiento médico y
cientifico, en busca del beneficio de nuestros pacientes.

Dra. Marcela Concha Vergara

Presidenta CEC INDISA /
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